2z = U G T Verein Grazer Turnerschaft

Madchen
Kunstturnen

Wir suchen Madchen, die Freude haben, ins Kunstturnen einzusteigen. Médchen, die Begeisterung an
regelméRiger sportlicher Betatigung haben, die geschickt und mutig sind und Lust haben neue Element zu
lernen. Turnen ist eine Grundlage fur viele Sportarten und bietet die Méglichkeit ein sehr gutes Kérpergefihl
aufzubauen. Man lernt Flick-Flacks, Salti, Uberschldge und die verschiedenen Gerite des Kunstturnen
kennen. Ziel ist es mit Spall an regionalen Wettkampfen teilzunehmen, und dies nattrlich in schénen
Turnanzlgen.

Alter: Jg. 2013/ 2014

Fakten:
e Training: 2x pro Woche je 2% Stunden
e Vorbereitung fur Wettkdmpfe

Unsere Ubungs-Zeiten: Mittwoch 15:00 — 17:25 & Freitag 14:30 — 16.55 Uhr
Beginn: Mittwoch, 16. September 2020 um 15:00 Uhr im VGT

Kosten: Semesterbeitrag von 200€ + Mitgliedsbeitrag VGT

Leitung: Clara Reithofer (069917136277) & Lisa Schiffbanker (069911005150)

Email: clara.reithofer@gmx.net & lisa.schiffi@gmail.com

Wir bitten um Anmeldung vor dem ersten Training




