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Der Verein als Ort des

Miteinanders

Liebe Vereinsmitglieder,

in der Hoffnung, den Turnbetrieb
und die Veranstaltungen ohne
Absage und Unterbrechungen
durchfihren zu kénnen, sind

wir im Herbst gestartet. Doch
wurden wir wieder mit Lockdown
und Absage von Veranstaltungen
konfrontiert, wobei wir in-
zwischen schon gelibt sind und
z.B. Turnstunden als Online-
Trainings angeboten haben.

Fest steht, dass der Verein
als Ort des Miteinanders
in der bereits mehr als
zwei Jahre andauernden,
durch Covid-19 geprag-
ten Zeit fehlt. Es fehlt das
Zuschauen auf der Tribline
bei den Turnstunden,

das Getratsche vor der
Turnhalle, die Turncafés
der Senioren, es fehlen
die Veranstaltungen

und somit auch die
Erinnerungen an ein



Weihnachtsturnen 2020 und
2021.

Vereinsleben zeich-

net sich dadurch aus,

dass man abseits der
Turnstunden Gemeinschaft
und Freundschaften im
Verein lebt und erlebt. Wir
hoffen darauf, dass dieses
Miteinander im Verein im
Frihjahr und Sommer durch
geplante Veranstaltungen,
wie das Sommerfest und
Konzerte im Freibad, wieder
moglich sein wird.

Am Samstag, den 11.

Juni 2022 findet die
Jahreshauptversammlung
statt, bei der neben dem
Verlesen der Berichte der
Turnrdte und der Entlastung
des Turnrates auch sam-
tliche Funktionen, wie

u.a. Obmann/Obfrau,
Kassenwart, Schriftwart,
Badewart usw. neu gewahlt
werden. Mein Team und ich
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stellen uns wieder fir die
nachste Funktionsperiode
zur Verfiigung, um weite-
rhin mit Engagement den
Verein in die Zukunft zu
fihren. Ich mochte hier
festhalten, dass mich ein
kompetentes Team bei
der Entscheidungsfindung
unterstutzt, und ich
bedanke mich bei jedem
Einzelnen im Turnrat fur
die Unterstitzung, die
jede/jeder in seinem
Bereich tatigt - auch im
Bewusstsein, dass die
Amter als Ehrenamt, also
freiwillig und in der Freizeit
ausgelbt werden.

Die Beitragszahlungen
wurden inzwischen ausge-
schickt und ich kann mich
nur nochmals, wie auch
schon im Begleitschreiben
geschrieben, dafiir bedan-
ken, dass ihr beim Verein
geblieben seid und weiter
dabeibleibt.

TERMINE:

Ab Mitte Mai - Badebetrieb

Sa. 11.06. - VGT Sommerfest

Sa. 11.06. - Jahreshauptversammlung

Sa. 02.07.- ASVO Familiensporttag

Sa. 08.07. - Zeugniseis im VGT BAD
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Informationen zum aktuel-
len Betrieb findet ihr, wie
immer, auf der Homepage
und auf Facebook, auf

den Aushdngen im
Schaukasten beim Biiro
oder ihr erkundigt euch
bei eurem Vorturner/eurer
Vorturnerin bzw. im Biro.

Ich wiinsche euch alles
Gute und bleibt gesund!

Barbara Ulreich, Obfrau

DANK DEN SPENDERN:

Turngruppe Wetzelsdorf € 230
Christa Altenburger € 100
Fritz Maller € 150
Adolf Engler € 100
Turnersee Treffen € 150

EHRUNGEN:

Fritz Kaltenbdck - 25 Jahre
Sylvia Tilz - 25 Jahre
Alfred Tapler - 35 Jahre
Peter Soltys - 40 Jahre
Gisi Hauser - 50 Jahre
Amalia Fell - 50 Jahre
Gerti Krainz - 50 Jahre
Walter Krachler - 55 Jahre
Helga Heschl - 70 Jahre
Ute Engler - 70 Jahre
llse Probst - 75 Jahre

Wir trauern um:

Bill Klimkeit
Georg Fritsch
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Offene Steirische
Landesmeisterschaften der
Kunstturnerinnen

Mit insgesamt 7 Turnerinnen startete der VGT am 23. Oktober 2021 in Graz

bei der offenen Steirischen Meisterschaft der Kunstturnerinnen.

Nach einem sehr anstrengenden Jahr ist der VGT
wieder da! Mit etwas verkleinerter Mannschaft
aber viel Erfolg: J3 Mini Gold fiir Evelyn Glaeser,
Silber fir Lara Schwenda - Lisa Ertl erreicht trotz
ihrer souveran geturnten Balkentibung nur den
undankbaren 4. Platz. Daflir gab es Gold fir ihre
Schwester Emelie Ertl in der anspruchsvollen J2

Klasse!

Auch die weiteren Turnerinnen Iris Glaeser

und Estella Wersonik konnten ihre bisherigen
personlichen Bestmarken stark aufwerten, mussten
sich jedoch ob der starken Konkurrenz mit den
Platzen 6 und 8 zufriedengeben. Pech hatte Luca

Bajan. Nach einer gewohnt elegant geturnten
Bodenkiir stiirzte sie am Stufenbarren und musste
den Wettkampf vorzeitig beenden. Mit viel
Selbstvertrauen und Enthusiasmus gehen wir so in
eine neue Saison. In der teils neue herausfordernde
Wettkampfklassen und Ubungen auf die

Sportlerinnen warten.
Margit Glaeser

Fotos by Christian Meier
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DES WANDERN IST..

... DER ,VGT-LER" LUST

Bei schonem Herbstwetter trafen
wir uns zur Wanderung in der
Sudsteiermark. Der abwechs-
lungsreiche Weg fiihrte vom
Restaurant Hasenwirt in
Frauenberg zum Sulmsee und
weiter durch die einzigartigen
Weinhdnge des Landesweingutes
Silberberg entlang des
Erlebnis-Weinlehrpfades der
Weinbauschule, wo

wir Wissenswertes liber die
Geschichte des Weinbaues erfah-
ren konnten. Am Scheitelpunkt
dieses Weinlehrpfades fiihrt

ein kurzer steiler Abstecher zur
kleinen auf 412m Seehdhe gelege-
nen, massiv gebauten Silberberger

Aussichtswarte. Von dort hatten
wir einen direkten Ausblick

auf das Schloss Seggau, die
Wallfahrtskirche Frauenberg und
den Sulmsee.

Wir folgten dem Weg auf Nach etwa 3 Stunden inklu-

den Kogelberg und zur sive einer kurzen Einkehr zur
Kreuzkogelwarte, wo einige Weinverkostung trafen wir uns
Teilnehmer die 43 Stufen auf im Restaurant Hasenwirt (beim
die Plattform in 9 Metern Startpunkt), um den Tag gemiitlich
Hohe erklommen und dort bei gutem Essen und Trinken aus-
eine Fernsicht tiber Schockl klingen zu lassen.

und Wildoner Berg im Norden,

Gleichenberger und Stradner Danke an Christine Reinegger, die
Kogel im Osten, Windische Bihel die Flihrung der Wanderung als
und Pohorje im Siiden sowie ,Ortskundige” libernahm.

Koralpe und Gleinalpe im Westen
und Nordwesten hatten. Barbara Ulreich
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THEMENTAG “DISCGOLF”

Seit Herbst 2021 steht auf der Anlage des Vereins
ein Discgolf-Parkour mit sechs fixen Kérben.
Discgolf ist ein Frisbeesportspiel, bei dem versucht
wird, mit méglichst wenigen Wiirfen von einem

festgelegten Abwurfpunkt den Korb zu treffen.

Profi” Andreas Barth tGber 20 Interessierte in diese
Sportart ein. In den zwei Stunden wurden die

Grundtechniken erklart, Wiirfe getibt und am Ende

der Parkour bespielt.

Mitgliedern steht die Anlage jederzeit zur
Verfligung. Discgolf-Scheiben gibt es leihweise

im Verein. Beim Spielen nehmt bitte Riicksicht auf e N
parallele Trainingseinheiten am Sportplatz sowie Wer SpaB an Neuem hat
auf Badegaste bei Badebetrieb im Sommer. Weitere
Informationen erhaltet ihr im Biro. ist bei DischIf genau

_ richtig D
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SCHWIMMKURS

im Freibad des VGT

far Anfanger und leicht Fortgeschrittene

18.-22.Juli 2022 von 12.30-1 4.30
25.-29.Juli 2022 von 12.30-14.30

Kursbeitraqg:

€ 85,- flir Mitglieder
€ 110,- fur Nichtmitglieder
Verbindliche Anmeldung mit Anmeldeformular bis zum 30. Juni 2022 im VGT-Biiro!
Der Kursbeitrag ist bis zum 11. Juli 2022 auf das VGT- Konto,
IBAN: AT39 2081 5000 0006 7140, zu Uberweisen.
Begrenzte Teilnehmerzahl!
Infos unter: 0316/47 14 51 oder office@vgt-graz.at

Begleitpersonen kénnen wahrend des Kurses in Strallenkleidung im Kantinenbereich warten oder mit Zah-
lung des Eintrittspreises den Tag im Bad genief3en.

Anderungen vorbehalten!
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KAMPFRICHTERAUSBILDUNG

Kampfrichterprifung
bestanden!

Um Wettkdmpfe bestreiten zu kdnnen braucht der VGT je
nach Anzahl der antretenden Turnerinnen Wertungsrichter,
die an den verschiedenen Geraten sitzen und gemeinsam
mit Kolleginnen und Kollegen von anderen Vereinen, die

Ubungen der Kinder méglichst fair beurteilen.

In diesem Friihjahr gab es nach jahrelanger Pause wieder
eine Ausbildung zum nationalen Kunstturnkampfrichter. Fiir
den VGT ist Margit Glaeser ein Wochenende lang nach Linz
gefahren und hat auf Anhieb die doch sehr herausfordernde

Prifung zum nationalen E-Kampfrichter fir Kunstturnen

weiblich bestanden. Abgesehen von der Mdglichkeit als
Wertungsrichterin zu fungieren, hat diese Ausbildung den
unschatzbaren Wert fiir unsere Turnerinnen, dass Margit
nun noch besser weil3, worauf es beim Wettkampf ankommt

und die Madchen so optimal unterstiitzen kann.

Petra Klauscher hat sich dankenswerterweise dazu bereit
erklart die Turn10 Kampfrichterpriifung abzulegen. Im

Mai finden nach 2 jahriger Pause endlich wieder Turn10
Landesmeisterschaften in Kindberg statt, an der gut 35 VGT
Turnerinnen teilnehmen werden und Petra ihren ersten

Einsatz hat.

Margit Glaeser

Weihnachtssackerl flir die Kinder im Verein

Das traditionelle Weihnachtsturnen und der Besuch des
Nikolos, welcher den Verein an diesem Tag in den Jahren davor
besuchte und Nikolosacker! furr die Kinder mitbrachte, fand
nach 2020 auch 2021 coronabedingt nicht statt. Nachdem

diesmal aber das Abhalten von Turnstunden in der Adventzeit

Weihnachten Weihnachtssackerl an die Kinder verteilt, gefiillt
mit Sachspenden vom Sportamt Graz und ASVO Steiermark
und StBem, hergerichtet von Seniorinnen im Verein. Ein
herzliches Dankeschon allen Beteiligten fiir die Unterstiitzung
dieser Aktion.

Barbara Ulreich

Impressum: “Die Turnerschaft’, Vereinszeitung des VGT /
Medieninhaber: Verein Grazer Turnerschaft, Miinzgrabenstra3e

160, 8010 Graz. www.vgt-graz.at, Email: office@vgt-graz.at, Telefon:

0316/47 14 51 / Fur den Inhalt verantwortlich: Die Obfrau. Redaktion

und Layout: Thomas Tapler. / Druck: Medienfabrik Graz GmbH, Graz
/ Namentlich gekennzeichnete Beitrage stellen die Meinung des
Verfassers dar und mussen sich nicht mit jener der Obfrau bzw. des
VGT decken.
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BAU UND RENOVIERUNG

FleiBige Helfer sind beim VGT gerne gesehen. Dle Arbeit geht nie aus.

Mit grollem Engagement

halfen Mitglieder im Verein bei
Sanierungsarbeiten im Haupthaus.
Am Programm standen u.a.
Spachteln und Ausmalen von
Raumlichkeiten, Montage

von Tlrstoppern und Rollos,
Auswechseln von Spiegeln und
Lichtleisten sowie die Sanierung
des Fitnessraumes. Ein grof3es

Danke an alle Helfer!
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BAUMFALLUNG UND -PFLEGE
AUF DER LIEGENSCHAFT

Nach Begutachtung durch die Fachfirma Sundl|
aus Gossendorf, erneuter Begutachtung und
darauffolgender Genehmigung durch die
Stadt Graz wurden 4 kaputte Baume auf der
Liegenschaft gefallt sowie Pflegemalinahmen
beim Restbestand durch die Fachfirma
durchgefihrt. Eine Ersatzpflanzung ist durch
die Behorde vorgeschrieben.

So leid es uns um die Baume tut sind diese
MalBinahmen notwendig, da der Verein fir
Schaden durch herabfallende Aste etc.
verantwortlich ist.

WAKEPARK
PLANKSEE
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SPORT, SPIEL UND SPASS
FUR KINDER VON 6 BIS 12 JAHREN
BEI DER

VGT-SOMMERSPORTWOCHE

Yerassl lagasal lannusl ’
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Es wartet ein abwechslungsreiches und lustiges Sportprogramm auf die Kinder. Im Preis inkludiert sind
die Betreuung von 7:30 bis 16 Uhr durch geschulte Trainerinnen und Trainer, Mittagessen, Getranke,

Obstjause und Badeintritt.

WOCHE 1: 11.Jul. - 15. Juli 2022 WOCHE 2: 18. Juli - 22. Juli 2022

WOCHE 3: 29. Aug. - 02. Sept. 2022 WOCHE 4: 05. Sept. — 09. Sept. 2022

Preis: 150 € - Geschwisterkinder (zweites, drittes Kind) erhalten 10% Rabatt.
ANMELDUNG: 1. und 2. Woche bis 17. Juni 2022, 3. und 4. Woche bis 05. August 2022

Die Anmeldung kann per Mail oder personlich im VGT-Biiro mit Abgabe des Anmeldeformulars erfol-
gen und wird mit Bezahlung des Kursbeitrages binnen 7 Tagen verbindlich wirksam.

Die Sommersportwoche findet bei einer Mindestteilnehmerzahl von 10 Kindern statt, die maximale
Teilnehmerzahl betragt 40 Kinder.

Infos unter: 0316/47 14 51 oder office@vgt-graz.at
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TRAMPOLINSPRINGEN IM VGT

Um die Mdglichkeiten fiir
unsere Sportler zu erwei-

tern, haben wir in diesem
Frihjahr die Chance genutzt
und ein gebrauchtes aber gutes
Trampolin erworben. Dieses
wird in vielen verschiede-

nen Turnstunden sehr gerne
genutzt, angefangen von der
Kinderturnstunde, iber die
Jugendturnstunde bis zu den
Parkour-Sportlern die spek-
takuldre Spriinge fast bis zur
Turnsaaldecke vorfiihren. Aber
auch die Geratturnerinnen ver-
wenden das Trampolin sehr
gerne, um ihre gymnastischen
Spriinge zu verbessern.

Weiters haben wir das Angebot
von Sabine Thier (vormals
Eisner, wer sie noch aus ver-
gangenen Tagen kennt als

sie bei uns Turnerin war)

gerne angenommen, uns
Gerate ihres Vereins Kitusa als
Dauerleihgabe zur Verfligung
Hoch hinaus geht es nun auch beim VGT zu stellen, da sich Kitusa nun
mehr auf das wettkampfma-
Bige Trampolinspringen verlegt
hat. So haben wir nun einen
zeitgemaBen Sprungtisch,
einen neuen Balken sowie eine
neue Tumblingbahn, die wir in
unserem Training verwenden
kdnnen. Vielen Dank dafiir liebe
Sabine.

GIRIA|Z

SPORT
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FASCHINGSTURNEN 2022

Auch in diesem Jahr fand
wieder das traditionelle
Faschingsturnen statt.
Neben lustigen Spielen
und herausfordern-

den Aufgaben standen
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vor allem der Spal3 und
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das Miteinander im

Vordergrund.
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Einladung und Tagesordnung zur 138. Jahreshauptversammlung
Samstag, 11.Juni 2022, 16:00 Uhr,

Sportplatz, Miinzgrabenstral3e 160, 8010 Graz

Tagesordnung
1. BegriiBung und Er6ffnung
2. Feststellung der Beschlussfahigkeit und Totengedenken
3.Ehrungen
4. Bericht der Obfrau
5. Bericht der Oberturnwartin
6. Bericht des Kassenwarts
7. Bericht der Rechnungsprifer
8. Entlastung der Obfrau, des Turnrats sowie der Rechnungspriifer
9. Wahl des Obmanns/der Obfrau (laut Antrag)
10. Wahl des Turnrats (laut Antrag)
11.Wahl der Rechnungspriifer (laut Antrag)
12. Wahl des Schiedsgerichts (laut Antrag)
13. Antrag Anderung Tarife und Mitgliedsbeitrige
14. Antrag Anderung der Statuten
15. Abstimmung Uber weitere Antrage
16. Allfalliges
Alle Mitglieder sind zur Teilnahme an der Jahreshauptversammlung herzlichst eingeladen!
Weitere Antrage miussen schriftlich bis spatestens 19. Mai 2022 per Post oder Mail im VGT-Buro

eingebracht werden.




UGT Turnplan 2021/22

16:00-17:30 Kunstturnen Anf. 5-8J *

9:00-10:00 | Fitgymnastik Erw. 9:15-10:15 | Frisch in den Tag Erw.
Geratturnen/Turn10*
16:00-17:30
14:00-15:25 Prellball Erw. 6-9J Anf.
16:00-17:30 R 16:00-19:00 Kunstturnen Leistung*

5-8J

16:00-18:55 Kunstturnen Leistung*

19:35-20:25 Fitgymnastik Erw.
18:35-19:25 Yoga

19:05-21:00 FuBball Erw. 19:35-20:45 Aerobic/Step/
Bodyworkout Erw.

9:15-10:15 | Wirbelsaulengym. Erw. 13:30-14:55 Prellball Erw. st AaEnger
9:30-11:00
: b10% 5-8J
urn10ab 10
15:00-16:55 ab 10J 9:30-12:30 | Kunstturnen Leistung*
16:00-18:55 Kunstturnen Leistung*®

Aerobic/Bodystyling
Erw. 19:05-22:00 Geratturnen Erw.

19:05-19:55

20:05-22:00 Volleyball Erw.

19:00-21:00 Volleyball Erw.



